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Подарок весенний с собой я несу - 
Тюльпаны на клумбах 
И ландыш в лесу. 
И буйство сирени, 
И яблонь метель! 
Вам в лето открою широкую дверь,  
Деревья одену листвой молодой, 
И травы раскину зеленой волной. 
Я шумные грозы с собой прихвачу, 
Луга одуванчиками позолочу. 
Теплом я наполню леса и поля 
Вы только дождитесь, дождитесь меня. 

А. Фонина 

Календарь праздников на май: 

1 мая Праздник весны и труда  
3 мая Всемирный день Солнца  
7 мая День радио 

9 мая День Победы 
15 мая День осетинского языка и литературы 

15 мая Международный день семей 

18 мая Ночь музеев 

24 мая День славянской письменности и культуры 

 



 

«ВОСПИТЫВАЕМ  

   ВМЕСТЕ»               
 

 

       

 

 

 

 

 
1 мая во многих странах мира отмечается международный праздник - День труда, который 

изначально носил название День международной солидарности трудящихся. 
1 мая 1886 года американские рабочие организовали забастовку, выдвинув требование 8- 

часового рабочего дня. Забастовка и сопутствующая демонстрация закончились кровопролитным 
столкновением с полицией. В июле 1889 года Парижский конгресс II Интернационала в память о 
выступлении рабочих Чикаго принял решение о проведении 1 мая ежегодных демонстраций. 

 Впервые День международной солидарности трудящихся был отмечен в 1890 году в Австро-
Венгрии, Бельгии, Германии, Дании, Испании, Италии, США, Норвегии, Франции, Швеции и 
некоторых других странах. Сегодня этот праздник отмечается в 142 странах и территориях мира. 

В Российской империи. Первое мая как День международной солидарности трудящихся 
впервые отметили в 1890 году в Варшаве. После Октябрьской революции 1917 года праздник стал 
официальным. В СССР первоначально он назывался «День Интернационала» позднее он стал 
называться «День международной солидарности трудящихся — Первое Мая» и отмечаться 1 и 2 
мая. Кстати, в некоторых странах День труда отмечается в иное время - к ним относятся, например, 
США и Япония. Более чем в 80 государствах (включая Индию) День труда не отмечается. 

1 мая в Советском Союзе был нерабочим днѐм с 1918 года согласно Кодексу законов о труде. 
1 мая 1990 года последний раз состоялась официальная первомайская демонстрация. В 1992 году 
праздник был переименован в «Праздник весны и труда». 

«День труда» - яркий весенний праздник, когда организуются народные гуляния, выступления 
артистов, ярмарки, мирные шествия и множество увеселительных 
мероприятий. А для кого-то это просто еще один выходной, в 
течение которого можно просто отдохнуть или провести время с 
семьей. 

У В А Ж А Е М Ы Е  Р О Д И Т Е Л И ! ! !  
П о з д р а в л я е м    с   П е р в о м а е м, 
С ч а с т ь я,  р а д о с т и,  д о б р а. 
П у с т ь  з а в е т н ы е  ж е л а н и я 
И с п о л н я ю т с я   в с е г д а!  



  
 

 

«Надо ли говорить с детьми дошкольного возраста о Великой Отечественной войне. Каждый 
из нас, наверное, задавался вопросом,  не рано ли с дошкольником разговор о войне 
заводить? Ведь не детская тема. Кажется,  мы нашли  ответ на данный вопрос. Опираясь   на 
психологические исследования можно однозначно ответить: Не рано! Старший дошкольный 
возраст – самый чувствительный, «сензитивный» для серьезного воспитательного разговора. 
Разум просыпается, душа – открыта, чиста, удивляться и верить в чудо не перестала! Но что 
мы взрослые должны рассказать  ребенку о Великой Отечественной Войне? Правду, ничего 
кроме правды. Как на духу.    Дети мыслят как художники и поэты: детальными, до мелочей, 
сценками из памяти, «живыми картинками», фигурами воображения. Дети мыслят 
представлениями. А представления, можно представить. Поэтому правду о войне 
необходимо запечатлеть в представлениях.  Дети мыслят целостно, устанавливают 
сказочные, причудливые связи; существующие только в их сознании отношения. Поэтому 
рисовать картину войны необходимо большими мазками, акцентироваться на главном: 
рассказывай суть, не путай, не перегружай. Чётко и точно, по существу. Зачин короткий – 
главная мысль, и несколько примеров – иллюстраций.  Когда накопятся первичные 
ассоциации (тут хорошо бы фильмы военные посмотреть, песни послушать, художественные 
произведения почитать, на полотна фронтовых художников взглянуть), тогда можно и 
индукцию вплетать. От частного – к общему. 

 

                            

 



 

Ежегод
но 15 мая, начиная с 2003г., согласно Указу Президента Республики Северная Осетия-Алания, 
Осетия отмечает День осетинского языка и литературы. Знаменательно, что дата праздника связана с 
днем выхода в свет в 1899г. книги основоположника осетинского литературного языка Коста 
Левановича Хетагурова «Ирон фандыр» («Осетинская лира»), впервые представившей миру 
богатство осетинского языка и литературы.  

Целью праздника является умножение интереса и любви подрастающего поколения и молодёжи к 
родному языку, повышение общественного внимания к сохранению и развитию осетинского языка 
как важнейшей составной части национальной культуры. 

Родной язык – достояние, это характер народа и его душа. В нем отображаются обычаи, быт народа, 
его ум и опыт, красота и сила души. Это нить, которая тянется от прошлого к будущему, она 
объединяет нас и делает единым. Выдающийся осетинский учёный Васо Абаев писал: «Читая 
чудесные строки «Осетинской лиры», осетины впервые всем существом осознали, что они – один 
народ, что у них одна культура, одна исстрадавшаяся душа, одни чаяния и мечты». 

 

 

 

 



«РОДИТЕЛЯМ  
        СЛЕДУЕТ ЗНАТЬ»  
 
 
 

 
 

 

 

Пришло лето – пора отпусков, поездок на дачу и в лес на шашлыки. А так же это пора встреч с 
комарами, клещами, пчелами, осами и прочей живностью, которая в изобилии водится на природе 
и часто встречается в городах. И самое неприятное в этих встречах то, что они могут закончиться 
тем, что нерадивого отдыхающего могут покусать или ужалить. Сами по себе эти укусы-то не так 
страшны, как страшны, учитывая упорно растущую аллергизацию населения, осложнения в виде 
крапивницы, отека Квинке или даже анафилактического шока. Так же с укусом можно получить  
―подарочекǁ в виде возбудителя какого-нибудь заболевания. 

 Укусы комаров. 
Обезопасит от укусов комаров ношение закрытой одежды в сочетании с использованием 

репеллентов. Если ночуете в палатке, то окна и входы должны закрываться москитной сеткой,  
которую тоже можно обработать репеллентами. Сами укусы доставляют неприятности своим зудом, 
от которого спасает протирание одеколоном, раствором соды или использование мазей типа  
ǁСпасательǁ. 

 Укусы пчел, ос, шмелей, шершней. 
Для того чтобы вас укусила оса вовсе не обязательно играть в футбол на поляне осиным 

гнездом, а достаточно пройтись по продуктовым рядам на рынке или подойти к палатке со  
сладостями. Поэтому если у вас аллергия на их укусы, то имеет смысл держать при себе  
антигистаминный препарат даже при походе в магазин. При укусе пчелы в ране остается жало,  
которое нужно аккуратно удалить пинцетом. Если вы его сломаете, то наличие отломка жала в ране 
приведет к нагнаиванию, и ранка будет заживать много дольше.  После этого к месту укуса надо  
приложить холод для снижения неприятных ощущений и уменьшения отека.  Если вы аллергик, то 
стоит принять антигистаминный препарат – дозировка при укусах часто указана в инструкции к  
препарату. В случае нарушения сознания, появления одышки, судорог, рвоты, повышении  
температуры необходимо срочно обратиться за медицинской помощью. Так же надо обратиться ко 
врачу при укусах корня языка, зева, так как в результате отека возможно развитие удушья. 

 Укусы клещей. 
Укусы клещей опасны переносом таких опасных инфекционных заболеваний, как конго- 

крымская геморрагическая лихорадка, клещевой вирусный энцефалит, клещевой боррелиоз. Поэтому 
если после укуса в течении нескольких дней у вас появились боли в мышцах, суставах, головные  
боли, лихорадка, обширные покраснения кожи, то необходимо срочно обратиться к врачу. Кстати, 
против клещевого вирусного энцефалита проводится вакцинация. Вопреки распространенному  
мнению, клещи обитают не на ветках деревьев, а в траве вдоль тропинок и опушек. Зацепившись за 
одежду, они вскарабкиваются до шеи и головы, где и присасываются. При укусе клеща 
рекомендуется не вытаскивать его самому, а сразу же обратиться в медицинское учреждение, где его 
удалят целиком. Если такой возможности нет, то удалять его надо очень осторожно, чтобы не  
раздавить  и разорвать. Смазывать клеща чем-либо так же не рекомендуется, так как в этом случае 
клещ может ―опорожнитьсяǁ в рану, что может грозить серьезными осложнениями. После 
успешного удаления все равно стоит показаться к врачу-инфекционисту, причем хорошо, если с 
самим  
―виновникомǁ, предварительно посаженным в герметичный флакон. Уберечь от укусов клещей  
помогут закрытая одежда и использование специальных репеллентов. 

 



«МУЗЫКАЛЬНАЯ  
                  ШКАТУЛКА»   
 

 

 

 

 
Как воспитывать музыкальное восприятие у ребѐнка в семье? Как пробудить у него интерес к 

музыке, эмоциональное отношение к ней, умение не только слышать, но и слушать? 
К сожалению многие родители еще считают, что забота о музыкальном воспитании  

правомерна по отношению к одаренным детям, проявляющим самостоятельное влечение к музыке, а 
если ребѐнок не испытывает интереса к ней, то и приобщать его к музыке совсем необязательно.  

Но, каждому родителю нужно помнить, что детей невосприимчивых к музыке нет, каждый 
нормальный, здоровый ребѐнок всегда эмоционально реагирует на неѐ. К тому же главным является 
не само по себе обучение музыке, а воздействие музыкой на общее развитие и духовный мир 
ребѐнка. 

Чем больше и чаще дети слушают музыку, тем ближе и понятнее становятся для них 
музыкальные образы. Музыка становится их постоянным спутником в жизни. Чем раньше ребѐнка 
приобщают к музыке, тем успешнее идѐт его развитие в музыкальном отношении. Дети,  
посещающие детский сад увлечѐнно занимаются пением, слушают музыку на музыкальных  
занятиях. 

Родители должны интересоваться, чему учат ребѐнка на музыкальных занятиях в детском 
саду. Важно вызывать у него желание и дома петь те песни, которые он учил в детском саду. В семье 
наиболее доступным средством приобщения детей к музыкальному искусству является слушание  
музыки, которое развивает у ребѐнка эмоциональную отзывчивость, вырабатывает художественный 
вкус, способствует формированию эстетических идеалов, помогает понимать прекрасное в жизни. В 
ребѐнке будет воспитан культурный уровень в том случае, если музыка рано входит в его жизнь, 
если ребѐнок с малых лет «встречается» с песней, инструментальной музыкой. Если в семье любят и 
понимают музыку и такое же отношение к ней стараются передать и ребѐнку, тогда и он начинает 
понимать и любить еѐ. 

Самым доступным средством является аудиозапись. Слушая запись, дети учатся различать  
характер музыкальных произведений, у них накапливается багаж музыкальных впечатлений. 

Нельзя давать сразу много произведений для слушания, а также принуждать ребѐнка помимо 
его воли слушать музыку. Это вызывает сопротивление и нежелание слушать музыку. 

Поэтому для маленького слушателя надо создать обстановку, помогающую ему  
сосредоточиться, не отвлекать его разговорами, шумом, дополнительными пояснениями. Пусть 
вслушивается, сосредотачивается, вдумывается. 

Слушание музыки должно быть специально организованным, а не служить фоном к еде, игре 
и другим занятиям. Это принесет только вред: вырабатывается привычка рассеянного внимания,  
снижается интерес к музыке, пропадает желание слушать еѐ, тем более слушать до конца. Зато  
глубоко осмысленное слушание музыки готовит детей к посещению музыкальных театров, а позднее 
– когда они станут школьниками – лекториев детской филармонии. Уже с детьми дошкольного  
возраста можно посещать музыкальные спектакли-сказки в постановке «Театра Оперы и Балета». 

 

 



«МЫ ЗДОРОВЫМИ РАСТЕМ»  
 

 

Детский травматизм кажется неизбежным злом, особенно в летний период тяжело 
контролировать ребенка и ограждать его от опасностей. 
      Дети дошкольного возраста больше подвержены бытовым травмам — то есть тем, 
которые были получены дома, на прогулке, на даче, в путешествии. И, поскольку в 
летние месяцы дети большую часть своего времени проводят на свежем воздухе, то 
опасность травм возрастает. 
Дети дошкольного возраста целиком зависят от того, как взрослые способны помочь 
им в случае беды. И не стоит думать, что ушиб, порез или укус мошки — это пустяк, 
который "сам пройдет". В случае обширной гематомы боль может беспокоить ребенка 
очень долгий период, порез, ссадина могут инфицироваться, а укус обычного комара 
— вызвать аллергическую реакцию. Именно поэтому, первая помощь должна  
оказываться немедленно. 
      Как оказать первую помощь, если ребенок порезался или получил ссадину? Про 
сильные порезы и рассечения речь даже не идет, тут выход только один - срочно к  
врачу. 
Если повреждение поверхностное нужно, прежде всего, аккуратно промыть ранку от 
попавшей туда грязи прохладной кипяченой водой. 
Дезинфицировать порез или ссадину можно перекисью водорода, раствором 
мирамистина или хлоргексидина. 
      Что делать, если ребенок обжегся? 
Если это ожог 1 степени, т. е кожа немного покраснела, его следует охладить при  
помощи воды, затем дать высохнуть. При ожогах 2 и 3 степеней — срочно к врачу! 
Что делать если ребенок был укушен насекомым? Если вы знаете, что у ребенка нет  
аллергии на укусы, то нужно удалить жало (если это была пчела) и приложить что-то 
холодное на 3-5 минут. 
После обработки поврежденного участка кожи, лучше на ожог наложить мягкую  
повязку, которая предохранит ранку от инфицирования. 
       А если это ушиб или растяжение? 
Следует дать пострадавшей части тела (чаще всего, это конечность) покой. Приложить 
к больному месту холод (можно даже лед из холодильника) примерно на 5-10 минут.  
      Выезжая с ребенком за город или в отпуск обязательно нужно брать с собой 
аптечку со всеми необходимыми средствами для оказания первой медицинской  
помощи. В аптечку обязательно должны входить медицинские препараты для  
заживления ран с противомикробным и антисептическим действием. Но если  
произошли серьезные травмы, следует оказать первую медицинскую помощь и  
немедленно обратиться к врачу. 
 
 
 
 
 
 



«СОВЕТЫ ЛОГОПЕДА»  
 

 
 

 

Установлено, что для усвоения фонетической (звуковой) стороны языка необходимо не 
только наличие у детей сохранного слуха и достаточно подготовленного артикуляционного 
аппарата, но и умение хорошо слушать, слышать и различать правильное и неправильное 
произношение звуков в чужой и собственной речи, а также контролировать собственное 
произношение. Фонематический слух – это умение сосредотачиваться на звуке, различать и 
анализировать на слух фонемы (звуки), из которых состоит наша речь. 

Упражнения для развития фонематического слуха построены поэтапно от простого к 
сложному. Выявив, на каком уровне ребенок перестает справляться с заданиями, начинайте с 
этого уровня. 
Игры для развития фонематического слуха 

Первый уровень – 
узнавание неречевых звуков. 

 «Кто как кричит» 
      Поставьте на стол ширму или игрушечный домик. Это - домик для зверей и птиц.  
Произнесите звукоподражания: «Мяу», «ав-ав», «пи-пи-пи», и одновременно действуйте той или 
иной игрушкой: передвигайте по столу и уводите в дом. После этого предложите ребенку 
внимательно послушать, кто его зовет из домика. Вначале говорите за животных сидя так, 
чтобы ребенок хорошо видел ваше лицо. Произнесите, например, «мяу» и снова спросите, кто 
позвал. Ребенок отвечает. Кошка выходит из домика, мяукает вместе с ребенком. Игра  
повторяется с другими персонажами. В дальнейшем можете произносить звуки за ширмой. 

Второй уровень – различение звуков речи 
по тембру, силе и высоте. 

Игра «Три медведя» 
   Ребенок отгадывает, за кого из персонажей сказки говорит взрослый. Более сложный  
вариант: ребенок сам говорит за трех медведей, изменяя высоту голоса. 
Игра «Угадай, кто позвал» 
Привлеките всех членов семьи к игре с ребенком. Поверните ребенка спиной к играющим. 
Молча дотроньтесь до одного из них, который позовет ребенка по имени. Ребенок должен  
отгадать, кто его позвал. 

Третий уровень – различение 
сходных между собой по звучанию слов 

Игра «Слушай и выбирай» 
   Перед ребенком положите картинки со сходными по звучанию словами (ком, дом, сом).  
Назовите предмет и попросите ребенка поднять соответствующую картинку. 
Игра «Да—нет» 
Покажите ребенку картинку и назовите предмет, заменяя первый звук: «Это ложка?» - «Да». 
«Это вошка?» - «Нет». «Это йошка?» - «Нет». «Это ложка?» - «Да». 

 
ПРИДУМЫВАЙТЕ СВОИ ИГРЫ И УСПЕХОВ ВАМ, ДОРОГИЕ РОДИТЕЛИ! 

 


